MOKYMALI,PALIATYVIOSIOS PAGALBOS TEIKIMO PAGRINDAI*

Lektoré Alma Paskeviceé

Programos kodas: 61318
Mokymy tiksliné grupé bendrosios praktikos slaugytojai (visos

kvalifikacijos), slaugytojo  padéjéjai  (visos  kvalifikacijos),
kineziterapeutai (visos kvalifikacijos).

Mokymy trukmeé: 44 val. (36 val. teorinis kursas nuotoliu, 8 val.
praktikos kontaktiniu btdu).

Mokymy kaina vienam klausytojui: 160 Eur.

Mokymai vyksta: tiesiogiai per vaizdo konferencijy programg ,,Google
Meet*.

Mokymy vykimo eiga: mokymai pradedami susiformavus mokymy
tikslinei grupei.

Mokymy programos aprasas: Psichologin¢ ir dvasiné parama.
Bendravimas su pacientu ir jo artimaisiais. Komandos nariai ir darbas
komandoje. Seima ir jos vaidmuo teikiant paliatyviaja pagalba. Neviltis
ir kancia. ISankstinis paliatyviosios pagalbos paslaugy planavimas ir
paciento priezitros tikslai. Pacienty, kuriems reikalinga paliatyvioji
pagalba, identifikavimas. NeiSvengiama mirtis. Bendruomenés
itraukimas. Slaugytojo sudaromas paciento prieziliros planas.
Simptominé terapija ir jos taikymas. Pykinimas, vémimas, Zarny
nepraeinamumas. Skausmo terapija. Kvépavimo sutrikimai. Delyras.
Nerimas ir depresija. Paliatyviis gydymo metodai taikant sedacija.
Kritiniai atvejai. Medicininé pagalba mirStant. Anoreksija, kacheksija,
maitinimas, nuovargis. Pacientai, sergantys ne onkologinémis ligomis.
Paliatyvioji vaiky priezitra. UZpildymas ir programavimas vaistiniy
preparaty pompy. Stomy prieziiiros principai. Parenterinio maitinimo
taikymo praktiniai aspektai. Bendravimo ypatumai su pacientu ir jo
sveikatos biiklés jvertinimas. Administravimas ir prieziiira implantuoto
centrinés venos Kateterio.

Baigus mokymus i§duodamas 44 val. mokymy baigimo paZymeéjimas.

Registruojantis praSome pateikti S$ig informacija: mokymy pavadinima,
varda, pavarde, el. paSto adresa, kontaktinj telefono numerj, nurodyti,
kas moka uz mokymus — pats asmuo, ar jstaiga.

Bendra informacija kurso dalyviams

e Jgytos mokymy metu Zinios vertinamos teigiamai, teisingai atsakius
1 ne maziau kaip 70 procenty klausimyno klausimy (neigiamai
atsakius maziau nei 70 procenty klausimyno klausimy, asmeniui
leidziama perlaikyti).

¢ Kyvalifikacijos tobulinimo baigimo pazyméjimas bus iSduodamas per
2 darbo dienas po mokymy baigimo. Kvalifikacijos tobulinimo
pazymeéjimas bus iSduodamas tik iSklausius kursg ir i8laikius testg.



